Soziale Triager der Tagespflegen im Kreis Lippe treten geschlossen auf /
1. Pflegestirkungsgesetz bringt finanzielle Entlastung fiir Pflegebediirftige

,,Tagespﬂege Verblndet“ neun Trager

Inderjilingeren Vergangenheit wur-
de durch verschiedene Aktionen auf
dieschwierige Situation der Pflege in
Deutschland aufmerksam gemacht.
Im Jahr 2013 wurde durch das Pro-
jekt , Hilfe! Mehr Zeit fiir Pflege”
{initiiert von der freien Wohlfahrts-
pflege Nordrhein-Westfalen) eine
Arbeitsgemeinschaft der ambulanten
Pllegedienste im Kreis Lippe ins
Leben gerufen. Inspiriert durch die
positiven Erfahrungen aus diesem
Projekt entstand die Idee, auch im
Bereich der Tagespflege zusammen-
zuarbeiten. Alle neun beteiligten
Triiger (Deutsches Rotes Kreuz,
Fiirstin-Pauline-Stiftung, Stiftung
Eben-Ezer, Diakonis, AWO, St.
Elisabeth Stiftung. Freie Altenhilfe,
Soziale Altendienste Lippe e.V.
und Stiftung Schétmar) der freien
Wohlfahrtspflege mit Tagespflegen
im Kreis Lippe haben daraufhin das
Projekt ., Tagespflege verbindet” ins
Leben gerufen.

Hauptziel der Initiative ist es, die
Vorteile und Moglichkeiten von
Tagespflegeeinrichtungen einer
breiten Offentlichkeit bekannt zu
machen. Die Tagespflege bietet
Seniorendie Méglichkeit, pflegende
Angehdrige zu entlasten, den Alltag
abwechslungsreicher zu gestalten
und Gemeinschaft zu erleben. Dar-
iiber hinaus kinnen kérperliche und
geistige Ressourcen aktiviert und ein
lingerer Aufenthalt in der gewohnten
Umgebung ermijglicht werden.

Die Triager der Tagespflegen im Kreis Lippe mochten gemeinsam iiber die regionalen Pflegemiglichkeiten informie-
ren, (v.l.) Antje Schmidt (Deutsches Rotes Kreuz, Leitung der Tagespflege), Elke Albert (Fiirstin Pauline Stiftung,
Pflegedienstleitung), Beate Duzella (Kreis Lippe, Fachgebiet Soziales), Dagmar Nitschke (Diakonis, Leitung Senio-
renzentrum Haus der Diakonie in Lage), AnnalenaSohn (5t. Elisabeth Stiftung, Quartiersmanagement ), Christoph
Fritsche (Stift Schitmar, Vorstand), Gerhard Pieper (Kreis Lippe, Fachgebietsleiter Soziales), Heidi Westerheide

{Freie Altenhilfe, Pflegedienstleiterin) und Rita Wiichter (Bereichsleitung Altenpflege).

Als teilstationiires Angebot ver-
bindet die Tagespflege damit den
Erhalt der sozialen Kontakte im
angestammten Wohnquartier und der
individuellen Pflege und Betreuung.
Gerade mit den erweiterten finanzi-
ellen Miglichkeiten des 1. Pflege-
stirkungsgesetzes 2015 bieten neue
Spielriume: zustitzliche Leistungen
der Pflegekasse knnen ausschliefi-
lich fiir den Besucheiner Tagespflege
verwendet werden. Dadurch sind
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ein oder mehrere Besuchstage pro
Woche ohne Eigenanteil méglich.
Parallel dazu kann die bisherige
hiusliche Versorgung ohne Ein-
schriinkung weitergefiihrt werden.
Die Projektpartner von ,, Tagespfle-
ge verbindet” mdchten gemeinsam
daran arbeiten, das Angebot der Ta-
gespflege als Entlastungsmiglichkeit
pllegender Angehtriger, besonders
aber als Erlebnis- und Begegnungs-
ort fiir dltere und pflegebediirftige
Menschen bekanntzumachen. Zu
diesem Zweck wurden im Rahmen
des Projektes gemeinsame Flyerund
Plakate erstellt. Diese Materialien
sollen Interessierten dabei helfen,
eine Tagespflege und einen Kon-
taktpartner in ihrer Nihe zu finden.
Dariiber hinaus soll in naher Zu-
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kunft eine neue Internetseite (www.
tagespflege-lippe.de) besonders die
Angehérigen tiber Pflegemoglich-
keiten im Kreis Lippe informieren.
Neben dieser Zusammenarbeit in
der Offentlichkeit profitieren alle
beteiligten Einrichtungen auch in
ihrem Arbeitsalltag durch den re-
gelmiBigen fachlichen Austausch.
Neu gegriindete oder im Aufbau
befindliche Tagespflegen kiinnen auf
die bisher gemachten Erfahrungen
aufbauen. Spannende ldeen und
Aktivierungsangebote werden ge-
teilt und Problemlosungssirategien
diskutiert. In diesem Sinne verbindet
dasProjektdie Tagespflegen unterei-
nander genauso, wie der Besucheiner
Tagespflege die Giiste miteinander
verbindet. LH
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